
MONCHIQUE RESORT & SPA

NATAL 2026
PROGRAMA  DE NATAL

DESDE  110 €
por pessoa, em suite, ocupação dupla

24 DE DEZEMBRO | NOITE DE CONSOADA

18h00–22h00  Clássicos de Natal, com 
música ambiente

18h30  Welcome drink, com seleção 
exclusiva Monchique Resort

19h00–22h00  Jantar Buffet de Consoada
“Mercado Culinário”, com seleção de 
bebidas Monchique Resort

25 DE DEZEMBRO | DIA DE NATAL

SEGUNDA NOITE OPCIONAL

10h30–12h30  Atividades de Natal para 
crianças

12h30–15h00  Almoço Buffet de Natal, 
com música ambiente e seleção de 
bebidas Monchique Resort

19h00–22h00  Jantar de meia pensão, com 
sugestão do Chef e seleção de bebidas
Monchique Resort

O PROGRAMA DE UMA NOITE INCLUI

• Alojamento na noite de 24 de dezembro
• Pequeno-almoço buffet
• Welcome drink
• Jantar Buffet de Consoada
• Seleção de bebidas durante o jantar
• 10% de desconto em tratamentos de spa
• Piscina exterior coberta e aquecida
• Estacionamento, sujeito a disponibilidade

A OPÇÃO DE DUAS NOITES ACRESCENTA

• Alojamento na noite de 25 de dezembro
• Pequeno-almoço buffet no dia 26
• Atividades de Natal para crianças
• Almoço Buffet de Natal
• Seleção de bebidas durante o almoço
• Jantar de meia pensão
• Seleção de bebidas durante o jantar

Programa disponível para uma ou duas noites.

ALOJAMENTO

CONDIÇÕES GERAIS

• Mesas de quatro pessoas. Ocupações
    superiores sob consulta.
• Restrições ou intolerâncias alimentares devem
    ser comunicadas no momento da reserva.
• Capacidade máxima: 3 adultos e 1 criança ou 2 
    adultos e 2 crianças.
• Crianças dos 0 aos 2 anos: gratuito.
• Crianças dos 3 aos 12 anos: 50% de desconto.
• 3.ª pessoa adulta sujeita a tarifa específica.
• Noites adicionais sob consulta.

RESERVAS E PAGAMENTOS

• Depósito de 50% para confirmação da 
reserva.
• Restantes 50% até 10 dias antes da 
chegada.
• Reservas efetuadas a menos de 10 dias: 
    pagamento integral e não reembolsável.

POLÍTICA DE CANCELAMENTO

• Cancelamento gratuito até 10 dias antes da 
chegada.
• A menos de 10 dias ou em caso de não
comparência: cobrança total, não
reembolsável.

PERÍODO

De 22 a 28 de dezembro de 2026. 
Obrigatoriedade da noite 24 de dezembro. 
Reservas sujeitas a disponibilidade.

RESERVAS

· www.monchiqueresort.com 
· reservations@monchiqueresort.com  
· TELF +351 282 240 130 



MENU BUFFET 2026

✦ CONSOADA ✦
24 DE DEZEMBRO

SALADAS SIMPLES

•  Salada de folhas tenras, alfaces variadas, 
rúcula, agrião e vinagrete de citrinos
•  Salada de tomate e cebola roxa, orégãos, 
flor de sal e azeite virgem extra
•  Salada de pepino e ervas frescas, 
hortelã, endro e vinagre de vinho branco
•  Salada de cenoura algarvia, alho, salsa e 
cominhos
•  Salada de beterraba assada, vinagrete de 
laranja
•  Salada de couve roxa, maçã verde e 
vinagrete de mel

SALADAS COMPOSTAS

•  Salada de polvo à algarvia, pimento, 
cebola, coentros e vinagrete de pimentão
•  Salada de camarão, abacate, manga, 
rúcula e molho de citrinos
•  Salada de quinoa e legumes assados, 
romã, queijo de cabra e ervas aromáticas
•  Salada de queijo fresco de cabra e figo, 
presunto, rúcula e vinagrete de mel e 
tomilho

ENTRADAS

•  Seleção de enchidos e fumados da Serra 
de Monchique
•  Tábua de queijos portugueses e 
compotas
•  Pastéis de bacalhau tradicionais
•  Camarão salteado em azeite, alho e 
malagueta

SOPAS

•  Creme de castanha e cogumelos 
selvagens, azeite de trufa e crocante de 
alho-francês
•  Sopa rica de peixe e marisco, coentros e 
pão torrado

PEIXE

•  Lombo de bacalhau confitado em azeite, 
crosta de broa, cebola caramelizada e 
molho de pimentos assados
•  Filete de robalo assado, molho de limão
e ervas, com camarão e legumes 
mediterrânicos

CARNE

•  Lombo de porco assado, molho de vinho 
tinto e alecrim da Serra de Monchique
•  Perna de borrego assada, molho de 
hortelã, alho e alecrim

PRATO VEGETARIANO

•  Cevadinha cremosa com espargos e 
abóbora

COZINHA AO VIVO

•  Alcatra braseada no Josper

GUARNIÇÕES

•  Batata gratinada com alho, tomilho e 
queijo curado
•  Arroz de frutos secos e ervas
aromáticas
•  Legumes da época assados
•  Migas de broa com couve-galega e 
feijão-frade

CANTINHO DAS CRIANÇAS

•  Esparguete à bolonhesa
•  Bifinhos com molho de cogumelos

DOCES DE NATAL

•  Bolo-rei, bolo-rainha, sonhos de 
Natal, filhoses, aletria, arroz-doce, 
lampreia de ovos, rabanadas com creme 
inglês e tronco de Natal
•  Seleção de fruta laminada

Alguns dos alimentos expostos e fornecidos podem conter alergénios.

BEBIDAS INCLUÍDAS

•  Welcome drink à chegadas – 
espumante sumo de laranja 
•  Seleção bebidas Monchique Resort - 
Vinho Branco, Tinto, e Rose,  cerveja de 
pressão, sumo de laranja, água mineral 
c/s gás, café e chá

75€| POR PESSOA 
IVA INCLUÍDO

Criança dos 0 - 2 anos grátis | Dos 3 -12 anos 50% desconto 



M E N U  B U F F E T  ·  2 0 2 6

Almoço de Natal
25 DE DEZEMBRO

Alguns dos alimentos expostos e fornecidos podem conter alergénios.

55€| POR PESSOA 
IVA INCLUÍDO

Criança dos 0 - 2 anos grátis | Dos 3 -12 anos 50% desconto 

Saladas e Entradas Frias
•  Seleção de folhas verdes, tomate, pepino, 

beterraba e rúcula

•  Carpaccio de novilho com lascas de queijo 
curado, rúcula e redução de balsâmico

•  Salada de salmão fumado com maçã verde, 
funcho e molho de mostarda doce

•  Salada caprese de mozzarella fresca, tomate-
cereja e pesto de manjericão

•  Salada de grão-de-bico, legumes assados e 
ervas frescas

Entradas
•  Tábua de queijos portugueses e compotas

•  Seleção de enchidos tradicionais da Serra de 
Monchique

•  Camarão cozido

•  Mexilhão e amêijoa ao natural

Sopa
•  Caldo verde tradicional com chouriço

crocante

Guarnições
• Batatinhas assadas com alecrim

• Arroz de frutos secos e açafrão

• Legumes da estação assados

• Grelos salteados com alho

• Puré batata-doce

Pratos Principais
•  Polvo assado à portuguesa com batatinha

nova, alho e coentros

•  Roupa velha tradicional de Natal — bacalhau
desfiado, batata, couve portuguesa, cenoura e 
grão-de-bico, em azeite virgem extra, alho e 
cebola

•  Leitão assado à moda tradicional

Cozinha ao Vivo
•  Carving de peru recheado com molho do 

assado

Prato Quente de Massa
•  Ravioli de abóbora e noz, manteiga de salva, 

castanhas e queijo curado

Cantinho das Crianças
•  Cordon bleu de frango

•  Massa à carbonara

Doces de Natal
•  Bolo-rei, bolo-rainha, sonhos de Natal, 

filhoses, aletria, arroz-doce, lampreia de 
ovos, rabanadas com creme inglês e tronco
de Natal

•  Seleção de fruta fresca laminado

Bebidas Incluídas
•  Seleção bebidas Monchique Resort - Vinho 

Branco, Tinto, e Rose,  cerveja de pressão, 
sumo de laranja, água mineral c/s gás, café e 
chá
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